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2017 /2018 учебный год
Иркутск, 2017      
Программа курса коррекционных занятий «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» для учащихся 1—4 классов специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида

Пояснительная записка.
  Обучение ведется на основании адаптированной основной общеобразовательной программы для начального общего образования (для обучающихся с умственной отсталостью)
Младший школьный возраст — важнейший период формирования жизненного ресурса ребенка, этап становления его социальности, освоения общественных отношений, обогащения мировосприятия и развития личностных качеств. Особенно значим этот период жизни для детей, имеющих отклонения в умственном развитии, поскольку бóльшая часть из них в настоящее время, что подтверждается статистическими данными, не является охваченной общественным дошкольным воспитанием, а значит, до школы ребенок не получает квалифицированную коррекционную поддержку. Наукой доказано, что из всех функциональных отклонений в состоянии здоровья человека по социальным последствиям умственная отсталость является наиболее распространенным и тяжелым дефектом развития. Современные требования общества к развитию личности детей, имеющих отклонения в развитии, диктуют необходимость более полно реализовать идею индивидуализации обучения, учитывающего готовность детей к школе, степень тяжести их дефекта, состояние здоровья, индивидуально-типологические особенности. А значит, речь идет о необходимости оказания комплексной дифференцированной помощи детям, направленной на преодоление трудностей овладения программными знаниями, умениями и навыками, что в конечном итоге будет способствовать более успешной адаптации в обществе и интеграции их в него.   Задачи гуманизации и индивидуализации процесса воспитания и обучения детей с интеллектуальными нарушениями, в свою очередь, требуют создания необходимых условий для их полноценного развития, становления как субъектов учебной деятельности.

      Теоретической основой программы коррекционных занятий явились концептуальные положения теории Л. С. Выготского: об общих законах развития аномального и нормально развивающегося ребенка; о структуре дефекта и возможностях его компенсации; о применении системного подхода к изучению аномального ребенка, об учете зон его актуального и ближайшего развития при организации психологической помощи; об индивидуализированном и дифференцированном подходе к детям в процессе реализации коррекционной психолого-педагогической программы. В качестве базовых использованы подходы к сенсорному воспитанию детей, разработанные в отечественной психологии и педагогике В. Н. Аванесовой, Л. А. Венгер, А. В. Запорожцем, Н. П. Сакулиной, Н. Н. Поддьяковым и др. 
     Цель:  программы курса коррекционных занятий «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»: создания оптимальных условий познания ребенком каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков дать правильное многогранное полифункциональное представление об окружающей действительности, способствующее оптимизации психического развития ребенка и более эффективной социализации его в обществе.

      Достижение цели предусматривает решение ряда задач, основная из которых следующая: обогащение чувственного познавательного опыта на основе формирования умений наблюдать, сравнивать, выделять существенные признаки предметов и явлений и отражать их в речи, нацеленное на развитие психических процессов памяти, мышления, речи, воображения.
Задачи:
      — формирование на основе активизации работы всех органов чувств адекватного восприятия явлений и объектов окружающей действительности в совокупности их свойств;

      — коррекция недостатков познавательной деятельности детей путем систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве;

      — формирование пространственно-временных ориентировок;

      — развитие слухоголосовых координаций;

      — формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов);

      — совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности;

      — обогащение словарного запаса детей на основе использования соответствующей терминологии;

      — исправление недостатков моторики, совершенствование зрительно-двигательной координации;

      — формирование точности и целенаправленности движений и действий.

        Структура программы курса коррекционных занятий по развитию психомоторики и сенсорных процессов включает в себя следующие разделы:

      — развитие моторики, графомоторных навыков;

      — тактильно-двигательное восприятие;

      — кинестетическое и кинетическое развитие;

      — восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов;

      — развитие зрительного восприятия;

      — восприятие особых свойств предметов через развитие осязания, обоняния, барических ощущений, вкусовых качеств;

      — развитие слухового восприятия;

      — восприятие пространства;

      — восприятие времени.
Общая характеристика коррекционного курса

      Все разделы программы курса занятий взаимосвязаны, по каждому спланировано усложнение заданий от 1 к 4 классу. В основе предложенной системы лежит комплексный подход, предусматривающий решение на одном занятии разных, но однонаправленных задач из нескольких разделов программы, способствующих целостному психическому развитию ребенка (например, развитие мелкой моторки, формирование представлений о форме предмета, развитие тактильного восприятия или упражнения на развитие крупной моторики, пространственная ориентировка в классной комнате, развитие зрительной памяти и т. д.).

      Данный курс занятий является коррекционно направленным: наряду с развитием общих способностей предполагается исправление присущих детям с интеллектуальными нарушениями недостатков психофизического развития и формирование у них относительно сложных видов психической деятельности.

      В результате целенаправленной деятельности на занятиях по развитию психомоторики и сенсорных процессов школьники должны научиться:

      — ориентироваться на сенсорные эталоны;

      — узнавать предметы по заданным признакам;

      — сравнивать предметы по внешним признакам;

      — классифицировать предметы по форме, величине, цвету, функциональному назначению;

      — составлять сериационные ряды предметов и их изображений по разным признакам;

      — практически выделять признаки и свойства объектов и явлений;

      — давать полное описание объектов и явлений;

      — различать противоположно направленные действия и явления;

      — видеть временные рамки своей деятельности;

      — определять последовательность событий;

      — ориентироваться в пространстве;

      — целенаправленно выполнять действия по инструкции;

      — самопроизвольно согласовывать свои движения и действия;

      — опосредовать свою деятельность речью.
Место ученого предмета в ученом плане.
Предмет «Развитие психомоторных и сенсорных процессов» входит в коррекционно-развивающую область учебного плана  ГОКУ СКШ № 10.  Рабочая программа рассчитана на проведения с 1 по 4 класс 2 раза в неделю, 68 часов в год. 
Личностные и предметные результаты  освоение курса: «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» для учащихся 1—4 классов специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида
Личностные результаты обучения:
- формирование позитивного отношения к действительности;

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, готовности выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам;

- развитие жизненного оптимизма, целеустремленности и настойчивости в достижении целей;

- обучение ориентировке в мире нравственных, социальных и эстетических ценностей;

- формирование привычки к рефлексии;

- совершенствование эмоциональной сферы (восприимчивости, чуткости);

- развитие мышления, внимания, памяти;

- развитие творческого отношения к действительности и творческих способностей.
Предметные результаты
описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам;

  выделять существенные признаки предметов;

  сравнивать между собой предметы, явления; 
 обобщать, делать несложные выводы;

  классифицировать явления, предметы;

  определять последовательность событий;

  выявлять функциональные отношения между понятиями;
   Оценка выполнения любого задания оценивается по трем качественным критериям:
      — «хорошо» — если ребенок выполняет задание самостоятельно и правильно, объясняя его, полностью следуя инструкции, допуская иногда незначительные ошибки;
      — «удовлетворительно» — если имеются умеренные трудности, ребенок самостоятельно выполняет только легкий вариант задания, требуется помощь разного объема при выполнении основного задания и комментировании своих действий;
      — «неудовлетворительно» — задание выполняется с ошибками при оказании помощи или учащийся совсем не справляется с заданием, испытывает значительные затруднения в комментировании своих действий.
      На коррекционные занятия зачисляются ученики, результаты выполнения заданий у которых оценены как «удовлетворительно» и «неудовлетворительно».

Содержание коррекционного курса  для 1 «Б»  класса
Класс 1 класс (68 часов)

Количество часов

Всего 68 час.,в неделю 2 час.

Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий (2 часа) 

Развитие моторики, графомоторных навыков (14 часов) 
      Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога (броски в цель, ходьба по «дорожке следов»). Согласованность действий и движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты). Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика. Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей. Развитие координации движений рук и глаз (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков). Обводка, штриховка по трафарету. Аппликация. Сгибание бумаги.
      Тактильно-двигательное восприятие (4 часа)
      Определение на ощупь объемных фигур и предметов, их величины. Работа с пластилином, тестом (раскатывание). Игры с крупной мозаикой. Контрастные температурные ощущения (холодный — горячий). Различение и сравнение разных предметов по признаку веса (тяжелый — легкий).
Кинестетическое и кинетическое развитие (4 часа)
      Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы. Выполнение упражнений по заданию педагога, обозначение словом положения различных частей своего тела. Выразительность движений (имитация повадок зверей, игра на различных музыкальных инструментах).
Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов (18 часов)
      Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений. Выделение признака формы; называние основных геометрических фигур. Классификация предметов и их изображений по форме по показу. Работа с геометрическим конструктором. Сопоставление двух предметов контрастных величин по высоте, длине, ширине, толщине; обозначение словом (высокий — низкий, выше — ниже, одинаковые и т. д.).Различение и выделение основных цветов (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый). Конструирование геометрических фигур и предметов из составляющих частей (2—3 детали). Составление целого из частей на разрезном наглядном материале (2—3 детали с разрезами по диагонали).
      Развитие зрительного восприятия (5 часов)
      Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2—3 деталей, по инструкции педагога). Дифференцированное зрительное восприятие двух предметов: нахождение отличительных и общих признаков. Определение изменений в предъявленном ряду. Нахождение лишней игрушки, картинки. Упражнения для профилактики и коррекции зрения.
Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств, барических ощущений) (4 часа)
      Контрастные температурные ощущения (холодный — горячий). Различение на вкус (кислый, сладкий, горький, соленый). Обозначение словом собственных ощущений. Запах приятный и неприятный. Различение и сравнение разных предметов по признаку веса (тяжелый — легкий).
      Развитие слухового восприятия (5 часов)
      Различение звуков окружающей среды (стук, стон, звон, гудение, жужжание) и музыкальных звуков. Различение речевых и неречевых звуков. Подражание неречевым и речевым звукам.
      Восприятие пространства (7 часов)
Ориентировка на собственном теле: дифференциация правой (левой) руки (ноги), правой (левой) части тела.Определение расположения предметов в пространстве (вверху — внизу, над — под, справа — слева). Движение в заданном направлении в пространстве (вперед, назад и т. д.). Ориентировка в помещении по инструкции педагога. Ориентировка в линейном ряду (порядок следования). Пространственная ориентировка на листе бумаги (центр, верх (низ), правая (левая) сторона).
      Восприятие времени (5 часов)
      Сутки. Части суток. Работа с графической моделью «Сутки». Обозначение в речи временных представлений. Последовательность событий (смена времени суток). Вчера, сегодня, завтра. Дни недели.

Календарно-тематическое планирование для  1 »Б» класса
	№

п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Основные понятия
	Требования к уровню подготовки учащегося
	Дата
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	План
	Факт

	1
	Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий
	2
	
	Целенаправленно выполнять инструкции педагога
	05.09

07.09
	

	2
	Развитие моторики, графомоторных навыков
	14
	Моторика, инструкция, равновесие, согласованность действий, гимнастика, обводка, координация, аппликация
	Целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога.

 Правильно пользоваться письменными принадлежностями, копировать несложные изображения.

Уметь работать с ножницами.
	
	

	
	Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога.
	1
	
	
	12.09.
	

	
	Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога (повороты, перестроения)
	1
	
	
	14.09.


	

	
	Формирование чувства равновесия («дорожка следов»)
	1
	
	
	19.09.


	

	
	Развитие согласованности действий и движений разных частей тела (повороты с движением руки т. д.)
	2
	
	
	21.09.

26.09.


	

	
	Развитие мелкой моторики пальцев рук. Пальчиковая гимнастика.
	2
	
	
	28.09.

03.10.
	

	
	Развитие навыков владения письменными принадлежностями 
	2
	
	
	05.10.

10.10.
	

	
	Обводка по трафарету и штриховка
	2
	
	
	12.10.

17.10.
	

	
	Развитие координации движений руки и глаза.
	1
	
	
	19.10.


	

	
	Работа в технике рваной аппликации
	1
	
	
	24.10.


	

	
	Сгибание бумаги. Вырезание ножницами прямых полос
	1
	
	
	26.10.


	

	3
	Тактильно-двигательное восприятие
	4
	
	
	
	

	
	Определение на ощупь величины предмета
Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
	1
	Величина, форма предмета, мозаика.
	Целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога.

Анализировать и сравнивать предметы по одному из указанных признаков: форма, величина.

Определять на ощупь величину хорошо знакомых предметов.
	07.11.


	

	
	Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов
	1
	
	
	09.11.


	

	
	Упражнения в раскатывании пластилина. Лепка «Угощение»
	1
	
	
	14.11.


	

	
	Игры с крупной мозаикой
	1
	
	
	16.11.


	

	4
	Кинестетическое и кинетическое развитие
	4
	
	
	
	

	
	Формирование ощущений от различных поз тела, вербализация собственных ощущений. 
	1
	Позы, положение тела, выразительность движений, имитация.
	Целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога.

Ориентироваться на собственном теле, объяснять свои ощущения.
	21.11.


	

	
	Движения и позы верхних и нижних конечностей (имитация ветра)
	1
	
	
	23.11.


	

	
	Движения и позы головы по показу, вербализация собственных ощущений
	1
	
	
	28.11.


	

	
	Выразительность движений. Имитация движений (оркестр, повадки зверей)
	1
	
	
	30.11.


	

	5
	Восприятие формы, величины, цвета, конструирование предметов
	18
	
	
	
	

	
	Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур 
	1
	Геометрические фигуры (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник),

моделирование, 

конструктор, основные цвета.
	Целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога.

Анализировать и сравнивать предметы по одному из указанных признаков: форма, величина, цвет. Различать и называть основные цвета.

Классифицировать геометрические фигуры.

Составлять предмет из 2—3 частей.

Зрительно определять и называть отличительные и общие признаки двух предметов.
	05.12.


	

	
	Выделение формы предмета, обозначение формы предмета словом
	2
	
	
	07.12.

12.12.


	

	
	Формирования сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур
	1
	
	
	14.12.


	

	
	Группировка предметов и их изображения по форме.
	1
	
	
	19.12.


	

	
	Дидактическая игра « К каждом фигуре подбери предмет»
	1
	
	
	21.12.


	

	
	Работа с геометрическим конструктором.
	1
	
	
	26.12.


	

	
	Дидактическая игра» Какой фигуры не стало»
	1
	
	
	28.12.


	

	
	Сравнение двух предметов по высоте и длине
	1
	
	
	09.01.


	

	
	Моделирование геометрических фигур из составляющих частей по образцу
	1
	
	
	11.01.


	

	
	Знакомство с основными цветами (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый)
	1
	
	
	16.01.


	

	
	Дидактическая игра «Назови цвет предмета»
	1
	
	
	18.01.


	

	
	Различение и обозначение основных цветов. Дидактическая игра «Угадай, какого цвета»
	1
	
	
	23.01.


	

	
	Конструирование объемных предметов из составных частей (2—3 детали)
	2
	
	
	25.01.

30.01.


	

	
	Составление целого из частей (2—3 детали) на разрезном наглядном материале
	1
	
	
	01.02.


	

	6
	Развитие зрительного восприятия
	5
	
	
	
	

	
	Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2—3 деталей, по инструкции педагога)
	1
	Сравнение, обобщение, признаки, сходство, отличие, коррекция зрения.
	Целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога.

Зрительно определять и называть отличительные и общие признаки двух предметов.
	06.02.


	

	
	Нахождение отличительных и общих признаков двух предметов. Игра «Сравни предметы»
	1
	
	
	13.02.


	

	
	Дидактическая игра «Какой детали не хватает» (у стола — ножки, у стула — спинки, у ведра — ручки)
	1
	
	
	15.02.


	

	
	Дидактическая игра «Что изменилось» (3—4 предмета)
	1
	
	
	28.02.


	

	
	Упражнения для профилактики и коррекции зрения
	1
	
	
	27.02.


	

	7
	Восприятие особых свойств предметов
	4
	
	
	
	

	
	Развитие осязания (контрастные температурные ощущения: холодный — горячий), обозначение словом
	1
	Осязание, контраст, вкус, запах, восприятие чувства тяжести.
	Целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога.

Анализировать и сравнивать предметы по одному из указанных признаков: вес, вкус, запах, температура.

Классифицировать предметы по признаку соответствия знакомым сенсорным эталонам, делать простейшие обобщения.
	01.03.


	

	
	Вкусовые ощущения (кислый, сладкий, горький, соленый). Дидактическая игра «Узнай по вкусу»
	1
	
	
	06.03.


	


	
	Развитие обоняния (приятный запах — неприятный запах). Дидактическая игра «Определи по запаху»
	1
	
	
	13.03.


	

	
	Барические ощущения (восприятие чувства тяжести: тяжелый — легкий). Упражнения на сравнение различных предметов по тяжести
	1
	
	
	15.03.


	

	8
	Развитие слухового восприятия
	5
	
	
	
	

	
	Выделение и различение звуков окружающей среды (стон, звон, гудение, жужжание). Дидактическая игра «Узнай на слух»
	2
	Звук, слух, имитация.
	Целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога.

Классифицировать предметы по признаку соответствия знакомым сенсорным эталонам, делать простейшие обобщения.

Различать речевые и неречевые звуки.
	20.03.

22.03.


	

	
	Различение музыкальных звуков и звуков окружающей среды (шелест листьев, скрип снега, шум шин). Прослушивание музыкальных произведений
	1
	
	
	03.04.


	

	
	Различение речевых и музыкальных звуков
	1
	
	
	05.04.


	

	
	Дидактическая игра «Кто и как голос подает» (имитация крика животных)
	1
	
	
	10.04.


	

	9
	Восприятие пространства
	7
	
	
	
	

	
	Ориентировка на собственном теле (правая или левая рука, правая или левая нога)
	1
	Ориентировка, право – лево, пространство, ориентировка в линейном ряду, ориентировка на листе бумаги.
	Целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога.

Правильно пользоваться письменными принадлежностями, копировать несложные изображения.

Ориентироваться на собственном теле, в линейном ряду и на плоскости листа бумаги.
	12.04.


	

	
	Движение в заданном направлении в пространстве (вперед, назад и т. д.)
	1
	
	
	17.04.


	

	
	Ориентировка в помещении (классная комната). Определение расположения предметов в помещении
	1
	
	
	19.04.


	

	
	Ориентировка в линейном ряду (крайний предмет, первый, на третьем месте и т. д.)
	1
	
	
	24.04.


	

	
	Ориентировка на листе бумаги (центр, верх, низ, правая или левая сторона)
	1
	
	
	26.04.


	

	
	Составление на листе бумаги комбинаций из полосок, плоскостных геометрических фигур
	1
	
	
	03.05.


	

	
	Расположение предметов на листе бумаги. Дидактическая игра «Расположи верно»
	1
	
	
	08.05.


	

	10
	Восприятие времени
	5
	
	
	
	

	
	Сутки. Части суток (утро, день, вечер, ночь). Упражнения на графической модели «Сутки»
	1
	Сутки, время, последовательность, время суток, дни недели.
	Целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога.

Выделять части суток и определять порядок дней недели.


	08.05.


	

	
	Последовательность событий (смена времени суток)
	1
	
	
	10.05.


	

	
	Понятия «сегодня», «завтра», «вчера»
	1
	
	
	15.05.


	

	
	Неделя. Семь суток. Порядок дней недели
	1
	
	
	17.05.


	

	
	Дидактическая игра «Веселая неделя»
	1
	
	
	22.05.


	


Содержание коррекционного курса  для 3  класса
Класс 3 класс (68 часов)

Количество часов

Всего 68 час.,в неделю 2 час.

Обследование вновь принятых детей (1 час) 

Развитие моторики, графомоторных навыков (12 часов) 
      Развитие согласованности движений на разные группы мышц (броски в цель, «Кольцеброс», игры с мячом, обручем). Обучение целенаправленным действиям по трех- и четырехзвенной инструкции педагога. Развитие моторики рук. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением. Совершенствование точности движений (завязывание, развязывание, застегивание). Обводка контуров изображений предметов и геометрических фигур, дорисовывание незаконченных геометрических фигур. Рисование бордюров. Графический диктант (зрительный и на слух). Вырезание ножницами из бумаги по контуру предметных изображений. Работа в технике объемной и рваной аппликации.
Тактильно-двигательное восприятие (5 часов)
      Определение различных свойств и качеств предметов на ощупь (мягкие — жесткие, мелкие — крупные). Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, пушистая). Нахождение на ощупь контура нужного предмета из 2—3 предложенных. Работа с глиной, тестом и пластилином (раскатывание, скатывание, вдавливание). Игры с сюжетной мозаикой.

      Развитие осязания (теплее — холоднее), определение контрастных температур разных предметов (грелка, утюг, чайник). Дифференцировка ощущений чувства тяжести от трех предметов (тяжелее — легче — самый легкий); взвешивание на ладони; определение веса на глаз.
Кинестетическое и кинетическое развитие (4 часа)
      Формирование ощущений от статических и динамических поз различных мелких частей лица и тела (глаза, рот, пальцы и т. д.). Выполнение упражнений по заданию педагога, вербализация собственных ощущений. Выразительность движений — имитация животных (походка гуся, зайца, кенгуру и т. д.), инсценирование.
Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов (14 часов)
      Соотнесение геометрических фигур с предметами окружающей обстановки. Сравнение и обозначение словом формы 3—4 предметов. Сравнение двух объемных геометрических фигур — круга и овала. Комбинирование разных форм из геометрического конструктора. Сравнение и обозначение словом величин разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, узкий и короткий). Сопоставление частей и деталей предмета по величине. Составление сериационных рядов из 4—5 предметов по заданному признаку величины. Цветовой спектр. Цвета теплые и холодные. Узнавание предмета по его отдельным частям. Составление предмета или целостной конструкции из более мелких деталей (5—6 деталей). Составление целого из частей на разрезном наглядном материале (4—5 деталей с разрезами по диагонали и вертикали).
Развитие зрительного восприятия (6 часов)
      Совершенствование зрительно-двигательной координации руки и глаза. Рисование бордюров по наглядному образцу. Тренировка зрительной памяти; дидактические игры типа «Сложи такой же узор». Составление картинки из разрезных частей. Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (две картинки). Сравнение трех предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами. Упражнения для профилактики и коррекции зрения.
Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств, барических ощущений) (6 часов)
      Развитие осязания (теплее — холоднее), определение контрастных температур разных предметов (грелка, утюг, чайник). Различение пищевых запахов и вкусов, их словесное обозначение. Определение различных свойств веществ (сыпучесть, твердость, растворимость, вязкость). Измерение объема сыпучих тел с помощью условной меры. Дифференцировка ощущений чувства тяжести (тяжелее — легче); взвешивание на ладони; определение веса на глаз.
Развитие слухового восприятия (6 часов)
      Определение направления звука в пространстве (справа — слева — спереди — сзади). Выполнение действий по звуковому сигналу. Различение мелодий по темпу; прослушивание музыкальных произведений. Развитие чувства ритма.
Восприятие пространства (7 часов)
      Ориентировка в помещении по инструкции педагога, понятия: выше — ниже, левее — правее, рядом и др.; вербальное обозначение пространственных отношений с использованием предлогов. Развитие пространственногопраксиса. Моделирование пространственного расположения объектов относительно друг друга (мебели в комнате) по инструкции педагога. Ориентировка на вертикально расположенном листе бумаги. Деление листа на глаз на 2 и 4 равные части. Пространственная ориентировка на поверхности парты, расположение и перемещение предметов по инструкции педагога.
      Восприятие времени (7 часов)
      Определение времени по часам. Объемность времени (сутки, неделя, месяц, год). Длительность временных интервалов (1 ч, 1 мин, 1 c). Времена года, их закономерная смена.
Основные требования к знаниям

и умениям учащихся
      — Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

      — Дорисовывать незаконченные изображения.

      — Группировать предметы по двум заданным признакам формы, величины или цвета, обозначать их словом.

— Составлять цветовую гамму от темного до светлого тона разных оттенков.

      — Конструировать предметы из 5—6 деталей, геометрических фигур.

      — Определять на ощупь поверхность предметов, обозначать в слове качества и свойства предметов.

      — Зрительно дифференцировать 2—3 предмета по неярко выраженным качествам, определять их словом.

      — Классифицировать предметы и явления на основе выделенных свойств и качеств.

      — Различать запахи и вкусовые качества, называть их.

      — Сравнивать предметы по тяжести на глаз, взвешивая на руке.

      — Действовать по звуковому сигналу.

      — Адекватно ориентироваться на плоскости и в пространстве; выражать пространственные отношения с помощью предлогов.

      — Определять время по часам.
Календарно-тематическое планирование.
	№

п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Основные понятия
	Требования к уровню подготовки учащегося
	Дата
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	План
	Факт

	1
	Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий
	1
	
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.
	06.09.
	

	2
	Развитие моторики, графомоторных навыков
	12
	
	
	
	

	
	Упражнения на развитие меткости («Кольцеброс», дартс, «Тир»)
	1
	Меткость, согласованность движений, речевое сопровождение, обводка, штриховка, бордюр.
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Дорисовывать незаконченные изображения.

Группировать предметы по двум заданным признакам формы, величины или цвета, обозначать их словом.


	08.09.
	

	
	Развитие согласованности движений на разные группы мышц (по инструкции педагога)
	1
	
	
	13.09.
	

	
	Обучение целенаправленным действиям по двух- и трехзвенной инструкции педагога (два шага вперед — поворот направо — один шаг назад и т. д.)
	1
	
	
	15.09.
	

	
	Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением
	1
	
	
	20.09.
	

	
	Совершенствование точности мелких движений рук (завязывание, развязывание, шнуровка, застегивание)
	1
	
	
	22.09.16
	

	
	Обводка контуров предметных изображений, штриховка в разных направлениях
	1
	
	
	27.09.16
	

	
	Рисование бордюров по образцу
	1
	
	
	29.09.
	

	
	Графический диктант (зрительный и на слух)
	2
	
	
	04.10.
	

	
	Вырезание ножницами из бумаги по контуру предметных изображений
	2
	
	
	06.10.

11.10.
	

	
	Работа в технике объемной и рваной аппликации
	1
	
	
	13.10.


	

	3
	Тактильно-двигательное восприятие
	5
	
	
	
	

	
	Определение предметов на ощупь, выделение разных свойств и качеств (мягкие и жесткие, крупные и мелкие предметы)
	1
	Свойства предметов, осязание, сюжет.
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Определять на ощупь поверхность предметов, обозначать в слове качества и свойства предметов.
	18.10.


	

	
	Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, пушистая). Дидактическая игра «Что бывает ... (пушистое)»
	2
	
	
	20.10.

25.10.
	

	
	Работа с пластилином и глиной (раскатывание, скатывание, вдавливание). Лепка «Овощи»
	1
	
	
	27.10.


	

	
	Игры с сюжетной мозаикой
	1
	
	
	08.11


	

	4
	Кинестетическое и кинетическое развитие
	4
	
	
	
	

	
	Формирование ощущений от статических и динамических поз различных частей тела (глаза, рот, пальцы), вербализация собственных ощущений
	2
	Статические и динамические позы, выразительность движений, имитация.
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Выполнять выразительные движения.

Согласовывать движения руки и глаза, обеих рук
	10.11.

15.11.


	

	
	Выразительность движений (имитация повадок животных, инсценирование школьных событий)
	2
	
	
	17.11.

22.11.


	

	5
	Восприятие формы, величины, цвета, конструирование предметов
	14
	
	
	
	

	
	Сравнение и обозначение словом формы предметов (3—4 предмета)
	1
	Форма предметов, геометрические фигуры (круг, овал), длинный -  широкий, узкий – короткий, целое, часть целого, цветовой спектр, теплые и холодные цвета, пазлы. 
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Группировать предметы по двум заданным признакам формы, величины или цвета, обозначать их словом.

Составлять цветовую гамму от темного до светлого тона разных оттенков.

Конструировать предметы из 5—6 деталей, геометрических фигур.

Дорисовывать незаконченные изображения.
	24.11.


	

	
	Понятие «овал». Упражнения в сравнении круга и овала
	1
	
	
	29.11.


	

	
	Комбинирование разных форм из геометрического конструктора по инструкции
	1
	
	
	01.12.


	

	
	Сравнение и обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, узкий и короткий и т. д.)
	1
	
	
	06.12.


	

	
	Дидактическая игра «Часть и целое»
	1
	
	
	08.12.


	

	
	Составление сериационных рядов по величине из 4—5 предметов
	2
	
	
	13.12.

15.12.


	

	
	Группировка предметов по самостоятельно выделенному признаку
	1
	
	
	20.12.


	

	
	Цветовой спектр. Цвета теплые и холодные
	1
	
	
	22.12.


	

	
	Составление сериационного ряда из 4—5 кругов разной насыщенности одного цвета
	1
	
	
	27.12.


	

	
	Дидактическая игра «Цветик-семицветик»
	1
	
	
	10.01.


	

	
	Узнавание предмета по его отдельным частям. Дорисовывание незаконченных изображений знакомых предметов
	1
	
	
	12.01.


	

	
	Составление предмета или целостной конструкции из мелких деталей (пазлы, настольный «Лего»)
	2
	
	
	17.01.

19.01.


	

	6
	Развитие зрительного восприятия
	6
	
	
	
	

	
	Совершенствование зрительно-двигательной координации рук и глаз. Рисование бордюров по наглядному образцу
	1
	Координация движений, общие признаки, сравнение, зрительная память.
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Зрительно дифференцировать 2—3 предмета по неярко выраженным качествам, определять их словом.

Классифицировать предметы и явления на основе выделенных свойств и качеств.
	24.01.


	

	
	Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (сравнение двух картинок)
	1
	
	
	26.01.


	

	
	Сравнение трех предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами
	1
	
	
	31.01.


	

	
	Тренировка зрительной памяти. Дидактическая игра «Что изменилось?»
	1
	
	
	02.02.


	

	
	Дидактическая игра «Повтори узор» («Сделай так же»)
	1
	
	
	07.02.


	

	
	Упражнения для профилактики и коррекции зрения
	1
	
	
	09.02.


	

	7
	Восприятие особых свойств предметов
	6
	
	
	
	

	
	Развитие осязания (теплее — холоднее), словесное обозначение. Определение контрастных температур предметов (грелка, утюг, чайник)
	1
	Осязание, контраст, вкус, запах, свойства веществ, взвешивание на ладони.
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Классифицировать предметы и явления на основе выделенных свойств и качеств. Различать запахи и вкусовые качества, называть их.

Сравнивать предметы по тяжести на глаз, взвешивая на руке.
	14.02.


	

	
	Различение пищевых запахов и вкусов, их словесное обозначение
	1
	
	
	16.02.


	

	
	Определение различных свойств веществ (твердость, сыпучесть, вязкость, растворимость)
	2
	
	
	21.01.

26.02.


	

	
	Развитие дифференцированных ощущений чувства тяжести (тяжелее — легче). Взвешивание на ладони, определение веса на глаз
	2
	
	
	28.02.


	

	8
	Развитие слухового восприятия
	6
	
	
	
	

	
	Определение направления звука в пространстве (справа — слева — спереди — сзади). Дидактическая игра «Догадайся, откуда звук»
	1
	Звук, пространство, высота тона, чувство ритма.
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Действовать по звуковому сигналу.
	02.03.


	

	
	Выполнение действий по звуковому сигналу (поворот головы на определенный звук). Дидактическая игра «Прерванная песня»
	2
	
	
	07.03.

09.03.


	

	
	Различение музыкальных и речевых звуков по высоте тона
	1
	
	
	14.03.


	

	
	Различение мелодий по темпу, прослушивание музыкальных отрывков
	1
	
	
	16.03.


	

	
	Развитие чувства ритма. Дидактическая игра «Мы — барабанщики»
	1
	
	
	21.03.


	

	9
	Восприятие пространства
	7
	
	
	
	

	
	Ориентировка в пространстве (в помещении и на улице), вербализация пространственных отношений с использованием предлогов
	1
	Пространство, словесный отчет, мебель, деление, расположение изображения на листе, на поверхности стола.
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Адекватно ориентироваться на плоскости и в пространстве; выражать пространственные отношения с помощью предлогов.
	04.04.


	

	
	Развитие пространственного праксиса, словесный отчет о выполнении задания. Дидактическая игра «Куда пойдешь, то и найдешь»
	1
	
	
	07.04.


	

	
	Моделирование пространственного расположения мебели в комнате. Дидактическая игра «Обставим комнату»
	1
	
	
	11.04.


	

	
	Деление листа на глаз, на две и четыре равные части
	1
	
	
	13.04.


	

	
	Расположение предметов в вертикальном и горизонтальном полях листа
	1
	
	
	18.04.


	

	
	Ориентировка на листе бумаги разного размера, прикрепленном к доске (вертикальное расположение листа)
	1
	
	
	20.04.


	

	
	Расположение предметов и их перемещение на поверхности парты
	1
	
	
	25.04.


	

	10
	Восприятие времени
	7
	
	
	
	

	
	Определение времени по часам
	2
	Время, часы, объемность времени, времена года, смена времен года.
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Определять время по часам.
	27.04.

02.05.


	

	
	Длительность временных интервалов (1 с, 1 мин, 5 мин, 1 ч)
	1
	
	
	04.05.


	

	
	Дидактическая игра «Успей за 1, 2, 5 мин»
	1
	
	
	11.05.


	

	
	Объемность времени (сутки, неделя, месяц, год)
	2
	
	
	16.05.

18.05.


	

	
	Времена года, их закономерная смена. Дидактическая игра «Когда это бывает?»
	1
	
	
	23.05.


	


Содержание коррекционного курса  для 4 «А»   класса
Класс 3 класс (68 часов)

Количество часов

Всего 68 час.,в неделю 2 час.

Обследование вновь принятых детей (1 час) 

Развитие моторики, графомоторных навыков (12 часов) 
      Развитие согласованности движений на разные группы мышц (броски в цель, «Кольцеброс», игры с мячом, обручем). Обучение целенаправленным действиям по трех- и четырехзвенной инструкции педагога. Развитие моторики рук. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением. Совершенствование точности движений (завязывание, развязывание, застегивание). Обводка контуров изображений предметов и геометрических фигур, дорисовывание незаконченных геометрических фигур. Рисование бордюров. Графический диктант (зрительный и на слух). Вырезание ножницами из бумаги по контуру предметных изображений. Работа в технике объемной и рваной аппликации.
Тактильно-двигательное восприятие (5 часов)
      Определение различных свойств и качеств предметов на ощупь (мягкие — жесткие, мелкие — крупные). Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, пушистая). Нахождение на ощупь контура нужного предмета из 2—3 предложенных. Работа с глиной, тестом и пластилином (раскатывание, скатывание, вдавливание). Игры с сюжетной мозаикой.

      Развитие осязания (теплее — холоднее), определение контрастных температур разных предметов (грелка, утюг, чайник). Дифференцировка ощущений чувства тяжести от трех предметов (тяжелее — легче — самый легкий); взвешивание на ладони; определение веса на глаз.
Кинестетическое и кинетическое развитие (4 часа)
      Формирование ощущений от статических и динамических поз различных мелких частей лица и тела (глаза, рот, пальцы и т. д.). Выполнение упражнений по заданию педагога, вербализация собственных ощущений. Выразительность движений — имитация животных (походка гуся, зайца, кенгуру и т. д.), инсценирование.
Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов (14 часов)
      Соотнесение геометрических фигур с предметами окружающей обстановки. Сравнение и обозначение словом формы 3—4 предметов. Сравнение двух объемных геометрических фигур — круга и овала. Комбинирование разных форм из геометрического конструктора. Сравнение и обозначение словом величин разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, узкий и короткий). Сопоставление частей и деталей предмета по величине. Составление сериационных рядов из 4—5 предметов по заданному признаку величины. Цветовой спектр. Цвета теплые и холодные. Узнавание предмета по его отдельным частям. Составление предмета или целостной конструкции из более мелких деталей (5—6 деталей). Составление целого из частей на разрезном наглядном материале (4—5 деталей с разрезами по диагонали и вертикали).
Развитие зрительного восприятия (6 часов)
      Совершенствование зрительно-двигательной координации руки и глаза. Рисование бордюров по наглядному образцу. Тренировка зрительной памяти; дидактические игры типа «Сложи такой же узор». Составление картинки из разрезных частей. Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (две картинки). Сравнение трех предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами. Упражнения для профилактики и коррекции зрения.
Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств, барических ощущений) (6 часов)
      Развитие осязания (теплее — холоднее), определение контрастных температур разных предметов (грелка, утюг, чайник). Различение пищевых запахов и вкусов, их словесное обозначение. Определение различных свойств веществ (сыпучесть, твердость, растворимость, вязкость). Измерение объема сыпучих тел с помощью условной меры. Дифференцировка ощущений чувства тяжести (тяжелее — легче); взвешивание на ладони; определение веса на глаз.
Развитие слухового восприятия (6 часов)
      Определение направления звука в пространстве (справа — слева — спереди — сзади). Выполнение действий по звуковому сигналу. Различение мелодий по темпу; прослушивание музыкальных произведений. Развитие чувства ритма.
Восприятие пространства (7 часов)
      Ориентировка в помещении по инструкции педагога, понятия: выше — ниже, левее — правее, рядом и др.; вербальное обозначение пространственных отношений с использованием предлогов. Развитие пространственногопраксиса. Моделирование пространственного расположения объектов относительно друг друга (мебели в комнате) по инструкции педагога. Ориентировка на вертикально расположенном листе бумаги. Деление листа на глаз на 2 и 4 равные части. Пространственная ориентировка на поверхности парты, расположение и перемещение предметов по инструкции педагога.
      Восприятие времени (7 часов)
      Определение времени по часам. Объемность времени (сутки, неделя, месяц, год). Длительность временных интервалов (1 ч, 1 мин, 1 c). Времена года, их закономерная смена.
Основные требования к знаниям

и умениям учащихся
      — Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

      — Дорисовывать незаконченные изображения.

      — Группировать предметы по двум заданным признакам формы, величины или цвета, обозначать их словом.

— Составлять цветовую гамму от темного до светлого тона разных оттенков.

      — Конструировать предметы из 5—6 деталей, геометрических фигур.

      — Определять на ощупь поверхность предметов, обозначать в слове качества и свойства предметов.

      — Зрительно дифференцировать 2—3 предмета по неярко выраженным качествам, определять их словом.

      — Классифицировать предметы и явления на основе выделенных свойств и качеств.

      — Различать запахи и вкусовые качества, называть их.

      — Сравнивать предметы по тяжести на глаз, взвешивая на руке.

      — Действовать по звуковому сигналу.

      — Адекватно ориентироваться на плоскости и в пространстве; выражать пространственные отношения с помощью предлогов.

      — Определять время по часам.
Календарно-тематическое планирование.
	№

п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Основные понятия
	Требования к уровню подготовки учащегося
	Дата
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	План
	Факт

	1
	Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий
	1
	
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.
	04.09.
	

	2
	Развитие моторики, графомоторных навыков
	12
	
	
	
	

	
	Упражнения на развитие меткости («Кольцеброс», дартс, «Тир»)
	1
	Меткость, согласованность движений, речевое сопровождение, обводка, штриховка, бордюр.
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Дорисовывать незаконченные изображения.

Группировать предметы по двум заданным признакам формы, величины или цвета, обозначать их словом.


	06.09.
	

	
	Развитие согласованности движений на разные группы мышц (по инструкции педагога)
	1
	
	
	08.09.
	

	
	Обучение целенаправленным действиям по двух- и трехзвенной инструкции педагога (два шага вперед — поворот направо — один шаг назад и т. д.)
	1
	
	
	13.09.
	

	
	Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением
	1
	
	
	15.09.
	

	
	Совершенствование точности мелких движений рук (завязывание, развязывание, шнуровка, застегивание)
	1
	
	
	20.09.
	

	
	Обводка контуров предметных изображений, штриховка в разных направлениях
	1
	
	
	22.09.
	

	
	Рисование бордюров по образцу
	1
	
	
	27.09.
	

	
	Графический диктант (зрительный и на слух)
	2
	
	
	29.09.
	

	
	Вырезание ножницами из бумаги по контуру предметных изображений
	2
	
	
	04.10.

06.10.
	

	
	Работа в технике объемной и рваной аппликации
	1
	
	
	11.10.


	

	3
	Тактильно-двигательное восприятие
	5
	
	
	
	

	
	Определение предметов на ощупь, выделение разных свойств и качеств (мягкие и жесткие, крупные и мелкие предметы)
	1
	Свойства предметов, осязание, сюжет.
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Определять на ощупь поверхность предметов, обозначать в слове качества и свойства предметов.
	13.10.


	

	
	Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, пушистая). Дидактическая игра «Что бывает ... (пушистое)»
	2
	
	
	18.10.

20.10.
	

	
	Работа с пластилином и глиной (раскатывание, скатывание, вдавливание). Лепка «Овощи»
	1
	
	
	25.10.


	

	
	Игры с сюжетной мозаикой
	1
	
	
	27.10

	

	4
	Кинестетическое и кинетическое развитие
	4
	
	
	
	

	
	Формирование ощущений от статических и динамических поз различных частей тела (глаза, рот, пальцы), вербализация собственных ощущений
	2
	Статические и динамические позы, выразительность движений, имитация.
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Выполнять выразительные движения.

Согласовывать движения руки и глаза, обеих рук
	08.11.

10.11.


	

	
	Выразительность движений (имитация повадок животных, инсценирование школьных событий)
	2
	
	
	15.11.

17.11.


	

	5
	Восприятие формы, величины, цвета, конструирование предметов
	14
	
	
	
	

	
	Сравнение и обозначение словом формы предметов (3—4 предмета)
	1
	Форма предметов, геометрические фигуры (круг, овал), длинный -  широкий, узкий – короткий, целое, часть целого, цветовой спектр, теплые и холодные цвета, пазлы. 
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Группировать предметы по двум заданным признакам формы, величины или цвета, обозначать их словом.

Составлять цветовую гамму от темного до светлого тона разных оттенков.

Конструировать предметы из 5—6 деталей, геометрических фигур.

Дорисовывать незаконченные изображения.
	22.11.


	

	
	Понятие «овал». Упражнения в сравнении круга и овала
	1
	
	
	24.11.


	

	
	Комбинирование разных форм из геометрического конструктора по инструкции
	1
	
	
	29.11.


	

	
	Сравнение и обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, узкий и короткий и т. д.)
	1
	
	
	01.12.


	

	
	Дидактическая игра «Часть и целое»
	1
	
	
	06.12.


	

	
	Составление сериационных рядов по величине из 4—5 предметов
	2
	
	
	08.12.


	

	
	Группировка предметов по самостоятельно выделенному признаку
	1
	
	
	13.12.


	

	
	Цветовой спектр. Цвета теплые и холодные
	1
	
	
	15.12.


	

	
	Составление сериационного ряда из 4—5 кругов разной насыщенности одного цвета
	1
	
	
	20.12.


	

	
	Дидактическая игра «Цветик-семицветик»
	1
	
	
	22.12.

	

	
	Узнавание предмета по его отдельным частям. Дорисовывание незаконченных изображений знакомых предметов
	1
	
	
	27.12.

	

	
	Составление предмета или целостной конструкции из мелких деталей (пазлы, настольный «Лего»)
	2
	
	
	10.01.

12.01.


	

	6
	Развитие зрительного восприятия
	6
	
	
	
	

	
	Совершенствование зрительно-двигательной координации рук и глаз. Рисование бордюров по наглядному образцу
	1
	Координация движений, общие признаки, сравнение, зрительная память.
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Зрительно дифференцировать 2—3 предмета по неярко выраженным качествам, определять их словом.

Классифицировать предметы и явления на основе выделенных свойств и качеств.
	17.01.


	

	
	Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (сравнение двух картинок)
	1
	
	
	19.01.


	

	
	Сравнение трех предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами
	1
	
	
	24.01.


	

	
	Тренировка зрительной памяти. Дидактическая игра «Что изменилось?»
	1
	
	
	26.01.


	

	
	Дидактическая игра «Повтори узор» («Сделай так же»)
	1
	
	
	31.01.


	

	
	Упражнения для профилактики и коррекции зрения
	1
	
	
	02.02.


	

	7
	Восприятие особых свойств предметов
	6
	
	
	
	

	
	Развитие осязания (теплее — холоднее), словесное обозначение. Определение контрастных температур предметов (грелка, утюг, чайник)
	1
	Осязание, контраст, вкус, запах, свойства веществ, взвешивание на ладони.
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Классифицировать предметы и явления на основе выделенных свойств и качеств. Различать запахи и вкусовые качества, называть их.

Сравнивать предметы по тяжести на глаз, взвешивая на руке.
	07.02.


	

	
	Различение пищевых запахов и вкусов, их словесное обозначение
	1
	
	
	09.02.


	

	
	Определение различных свойств веществ (твердость, сыпучесть, вязкость, растворимость)
	2
	
	
	14.01.

16.02.


	

	
	Развитие дифференцированных ощущений чувства тяжести (тяжелее — легче). Взвешивание на ладони, определение веса на глаз
	2
	
	
	21.02.


	

	8
	Развитие слухового восприятия
	6
	
	
	
	

	
	Определение направления звука в пространстве (справа — слева — спереди — сзади). Дидактическая игра «Догадайся, откуда звук»
	1
	Звук, пространство, высота тона, чувство ритма.
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Действовать по звуковому сигналу.
	28.02.

	

	
	Выполнение действий по звуковому сигналу (поворот головы на определенный звук). Дидактическая игра «Прерванная песня»
	2
	
	
	09.03.

14.03.


	

	
	Различение музыкальных и речевых звуков по высоте тона
	1
	
	
	16.03.


	

	
	Различение мелодий по темпу, прослушивание музыкальных отрывков
	1
	
	
	21.03.


	

	
	Развитие чувства ритма. Дидактическая игра «Мы — барабанщики»
	1
	
	
	23.03.


	

	9
	Восприятие пространства
	7
	
	
	
	

	
	Ориентировка в пространстве (в помещении и на улице), вербализация пространственных отношений с использованием предлогов
	1
	Пространство, словесный отчет, мебель, деление, расположение изображения на листе, на поверхности стола.
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Адекватно ориентироваться на плоскости и в пространстве; выражать пространственные отношения с помощью предлогов.
	04.04.


	

	
	Развитие пространственного праксиса, словесный отчет о выполнении задания. Дидактическая игра «Куда пойдешь, то и найдешь»
	1
	
	
	06.04.


	

	
	Моделирование пространственного расположения мебели в комнате. Дидактическая игра «Обставим комнату»
	1
	
	
	11.04.


	

	
	Деление листа на глаз, на две и четыре равные части
	1
	
	
	13.04.


	

	
	Расположение предметов в вертикальном и горизонтальном полях листа
	1
	
	
	18.04.


	

	
	Ориентировка на листе бумаги разного размера, прикрепленном к доске (вертикальное расположение листа)
	1
	
	
	20.04.


	

	
	Расположение предметов и их перемещение на поверхности парты
	1
	
	
	25.04.


	

	10
	Восприятие времени
	7
	
	
	
	

	
	Определение времени по часам
	2
	Время, часы, объемность времени, времена года, смена времен года.
	Целенаправленно выполнять действия по трех- и четырехзвенной инструкции педагога.

Определять время по часам.
	27.04.

02.05.


	

	
	Длительность временных интервалов (1 с, 1 мин, 5 мин, 1 ч)
	1
	
	
	04.05.


	

	
	Дидактическая игра «Успей за 1, 2, 5 мин»
	1
	
	
	11.05.


	

	
	Объемность времени (сутки, неделя, месяц, год)
	2
	
	
	16.05.

18.05.


	

	
	Времена года, их закономерная смена. Дидактическая игра «Когда это бывает?»
	1
	
	
	23.05.
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